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Bienvenida 

La Sociedad cubana de Alergia, Asma e Inmunología Clínica y su grupo 

nacional están muy felices de organizar el XIV Congreso centroamericano y del 

Caribe de Alergia, primer evento de la Federación de sociedades de Alergia de 

Centroamérica y del Caribe en nuestro país. 

Esta será la oportunidad de intercambiar no solo experiencias y conocimientos 

científicos, también aunar voluntades para fortalecer el desarrollo de la 

especialidad en nuestros países, todo en un ambiente de franca camaradería, 

cordialidad y entusiasmo. 

Junto a este magno evento, que se  celebrará del 4 al 7 de Octubre del próximo 

año, en el Palacio de Convenciones de La Habana, se  realizará una nueva 

edición del  evento más importante de la especialidad en nuestro país, el  V 

Encuentro Iberoamericano  y  IX congreso nacional de Alergología,  Cuba 

Alergia 2017.  

Los alergólogos compartiremos estas sesiones con  profesionales de otras 

especialidades, con el objetivo de mejorar el diagnóstico, tratamiento y control 

de las enfermedades alérgicas, cuya elevada prevalencia y costos las convierten 

en un importante problema de salud, en Cuba y el mundo. 

Estamos convencidos que estas jornadas consolidarán aun más los lazos entre 

nuestras sociedades. Este  pueblo  les brindará una calurosa bienvenida, 

hospitalidad y les promete un inolvidable encuentro en Cuba. Les esperamos. 

 

         “Integrando ciencias por un futuro sin alergias”  
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Vicepresidentes: 
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Miembros: 

Dr. Juan René Martínez Manrique 

Dr. Edilberto Machado del Risco 

Dra. Alina Márquez Chacón 

Dr. Adelquis Guerrero Betancourt 

Dra. Emilia Rivero Pino 

Dra. Maivis Cabrera Hernández 

Dra. Rosa Naranjo Robalino 

Dr. Roberto Aguila de la Coba 

 

Organizadora profesional de Congresos 

Lic. Katia Medina Reyes   katia@palco.cu 

 

mailto:katia@palco.cu
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PROGRAMA GENERAL    

MIERCOLES 4 JUEVES 5 VIERNES 6 SABADO 7 

Acreditación Acreditación Acreditación Sala 3 

Palacio de 
Convenciones 

9:00- 13.00 

Receso intermedio 

Cursos  
precongreso 

9:00- 12:30 

Sala 3  
Inauguración oficial 

10:00 - 13: 00 

 

Sala 3 

Palacio de Convenciones 

9:00- 13:00 

 Almuerzo Almuerzo 

 

Cursos  
precongreso 

13:00-16:30 pm 

Sala 3, 5, 6 

14:30- 17:00 

Sesiones de trabajo 

Sala 3, 5, 6 
14:30- 17:00 

Sesiones de trabajo 
17:00- 18:00 

Reunión Asociación 
centroamericana y del 

Caribe de Alergia. 

 

13:00- Almuerzo y 
Actividad de 
DESPEDIDA 

Noche libre Cena de Bienvenida  

 

  



MIERCOLES 4- CURSOS PRECONGRESO 

Curso 1- ¨La investigación epidemiológica en el contexto de la Alergología en Cuba¨ 

Profesores: Dra. Silvia Josefina Venero y Dr. Raúl Castro Almarales 

Contacto: rcastro@biocen.cu 

9:00- 11:30     

Lugar:  Asociación Cubana de Naciones Unidas  (ACNU) 25 y J. Plaza 

15 alumnos 

Curso 2- ¨Microbioma y alergia¨  

Coordinadora: Dra. Ilonka Struch Fajardo 

Contacto: jose.canosa@infomed.sld.cu    

8:30- 12:30     

Lugar: Hosp. Hermanos Ameijeiras. Salón de conferencias  

             Belascoain y San Lázaro. Centro Habana 

30 alumnos 

Curso 3- ¨Buenas prácticas clínicas y de laboratorio en Alergología¨   

Coordinadora: Dra. Mary Carmen Reyes Zamora y MSc. Maytee Mateo Morejón                 

Contacto: mcarmen.reyes@biocen.cu 

8:30- 12:30     

Lugar: Consejo Nacional Sociedades Científicas de la Salud (CNSCS) 

             Calle 2 e/ 15 y 17. Plaza 

30 alumnos  

Curso 4- ¨Hongos anemófilos de importancia para el alergólogo práctico¨ 

Coordinadora: DrC. Teresa Rojas Flores. Fac. Biología. UH 

Contacto: jose.canosa@infomed.sld.cu 

12:00 – 3:30     

Lugar: ACNU (Asociacion Cubana de Naciones Unidas. Calle 25 y J. Plaza 

30 alumnos 

 

mailto:rcastro@biocen.cu
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Curso 5- ¨Imagenología en Aparato Respiratorio.¨    

                    Profesores: Dr. Raúl Bohorque y Dra. Leticia Muñoz Alvarez  

Contacto: blopez@infomed.sld.cu 

9:00- 13:00     

Lugar: Hospital Universitario  “General Calixto Garcia” 

             Calle J y Avenida Universidad. Plaza 

30 alumnos  

 

Curso 6- ¨Elementos Básicos de la Biometeorología Humana¨ 

                    Profesor: DrC. Luis Lecha Estela 

Contacto: mirtaac@infomed.sl.cu 

8:30- 12:30    Lugar: Consejo Nacional Sociedades Científicas de la Salud 
(CNSCS)   Calle 2 e/ 15 y 17. Plaza 

30 alumnos 

 

Curso 7- ¨Epigenoma-ambiente en el curso de la vida y enfermedades 

alérgicas¨ 

               Profesora Dr.C. Alina Alerm 

9: 00- 1:00    Lugar: ICBP “Victoria de Girón”. Ave 31 y 146. Playa 

Contacto: blopez@infomed.sld.cu 

30 alumnos 
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JUEVES 5  
Sala 3 

10.00- 11:00  Apertura oficial 
            

Presidente  sesión : Walter Canonica, Italia                                                               
Secretario: Raúl L. Castro Almarales, Cuba 

La Alergología en la región. Desafíos y oportunidades.  Mirta Álvarez Castelló, Cuba 

11:00- 
11:40 

El paso a una medicina personalizada en asma y alergia.  Walter Canonica, Italia 

11:40- 
12:10 

Epidemiología del Asma en  Cuba Dania E. Fabré Ortiz, Cuba 

12:10- 
12:50 

Historia natural de la sibilancia en niños de la Habana, 
Cuba, (HINASIC): primeros 1365 días de vida.  

Silvia Venero Fernández, 
Cuba 

12.50- 
1:00  

Discusión  

1:00- 
14:30 

Almuerzo 

14:30- 
16:20 

SIMPOSIO Alergia como enfermedad sistémica. Nuevos 
consensos:   
- Conjuntivitis. Documento de consenso sobre 
Conjuntivitis alérgica (DECA). 
- Rinitis y asma. Concepto de enfermedad respiratoria 
alérgica. 
- Asma severa. Posición de la Sociedad Española de 
Alergología e Inmunología Clínica.  
- Esofagitis eosinofílica. Un protocolo multidisciplinario. 

Coordinador: Esther 
Velázquez,  
María Cesárea Sánchez,  
Ana María Navarro Pulido ,  
Julio Delgado Romero,  
Elisa Gómez Torrijos , 
España  

16:20- 
17:00 

Reacciones adversas de hipersensibilidad a 
medicamentos en Cuba. Serie de casos de Necrolisis 
tóxica epidérmica.  

Ismary Alfonso Orta, Cuba 

Giset Jiménez López, Cuba 

17:00 – 
17:15                           

Discusión  

17:15- 
18:00 

Avances en el desarrollo de nuevos productos para la 
inmunoterapia en alergia.  

 Alexis Labrada Rosado, 
Cuba 

18:00-  
19: 00 

Estado del arte en inmunoterapia alergénica para la 
alergia.  

Linda Cox, EEUU 

19.00- Cena de Bienvenida  



JUEVES 5  
Sala 5 

Presidente:  Idalberto Castellanos 
Secretaria: Dania Emma Fabre Ortiz 

14:30- 
15:00 

Fenotipos clínicos asociados a la hipersensibilidad a 
AINES  

Joaquín Quiralte 
Enriquez, España 

15: 00- 
16:00 

Taller: Enfermedad respiratoria exacerbada por la 
Aspirina. 
- Test de exposición controlada. 
- Prueba de provocación nasal y desensibilización.  

Joaquín Quiralte 
Enriquez, España 

16: 00-
16: 20 

Radiología de los senos paranasales Orestes González Torres, 
Cuba 

16: 20- 
16: 40 

Manejo integral de la obstrucción nasal Orestes González Torres, 
Cuba 

16: 40- 
17:00 

Rinosinusitis alérgica Fidel Escobar, y Luis 
Hernández, Cuba 

17:00- 
17:20 

Uso de la oscilometría de impulso para detectar 
limitaciones al flujo aéreo.  Su utilidad en asma. 

Alfredo Jane Lara, Cuba 

17:20- 
18:00 

Microbiota Nasal y alergia Moderador: José 
Rodríguez Canosa, Omar 
Herrera Barrios, Ileana 
Paneque Rodríguez, 
Mercedes Jiménez 
Martínez,  Cuba 

  



JUEVES 5  

Sala 6 

Presidente:  Marisela Perez Pacareu 

Secretario: Edilberto Machado del Risco 

14:30- 
15:00 

Alergia al Látex  Edilberto Machado Del 
Risco, Álvaro González 
Iglesias, Álvaro T. 
González Marín,  Cuba 

15:00- 
15:30 

Condiciones dermatológicas de importancia para el 
alergista  

Aylet Perez, Cuba 

15:30- 
16:00 

Reacciones a medicamentos Angie Stefania Escarraga 
Arenas, Cuba  
Aylet Perez Cuba Y 
colaboradores 

16:00- 
16:30 

Tratamiento de las enfermedades dermatológicas con 
luz no coherente.  

Victoria Fundora, Cuba  

16:30- 
17:0O 

Caracterización de la dermatitis atópica  en la población 
del Guatao, La Lisa  

Dryalis Proenza  , Cuba  

17:00- 
17:30 

Uso de inmunoterapia bacteriana con  extracto de 
Staphylococcus aureus en acne vulgaris y dermatitis 
atópica 

Edilberto Machado del 
Risco y colaboradores, 
Cuba  

17:30-  
17:45 

Discusión  

 

 

 

  



VIERNES 6 
Sala 3 

Presidente:  Ninotchka Alvarado, Guatemala 

Secretaria:  Alina Márquez Chacón 

9: 00- 9:30 Cáncer y alergia Maria E. Faxas , Cuba 

9: 30- 
10:20 

Biopartículas atmosféricas  de importancia en 
Alergología 

Coordinador: Teresa 
Rojas , Cuba 

10:20-
10:35 

Merienda  

10: 35- 
11:10 

Cambio Climático: impacto en las enfermedades 

alérgicas. 

 

Coordinador: Roberto 
Aguila de la Coba, Ada 
del Castillo Méndez, 
Alina Rivero, Cuba 

11: 10- 
11:50 

Nanomedicina en diagnostico y tratamiento  Ariel Felipe Gómez , 
Dionisio Zaldívar, Cuba 

11: 50-  
12:50 

Tabaquismo y alergia Elba Lorenzo Vázquez 
Patricia Varona Pérez 
Donelia Gámez 
Sánchez, Juan René 
Martinez, Cuba 

12:50- 
13:00 

Discusión  

                                     Almuerzo 

14:30- 
15:00 

Relación entre hábito de fumar y severidad del asma   Ilonka Struch 
Fajardo, Cuba 

15:00- 
15:30 

Pacientes  con asma y Obstrucción crónica al flujo aéreo. 

Hospital Benéfico Jurídico 2016.  

Solangel Valdés,  
Dulce Maria Yera 
Perez, Cuba 

15:30- 
16:00 

Los hechos influyen pero determina el suprasistema psico 

–neuro-endocrino-inmune respondiendo diferente 

Oliver Pérez, Cuba 

16:00-  
16:30 

Fibrosis quística y alergia Fidel Rodríguez Cala, 
Cuba 

16:30-  
17: 00 

Características distintivas del fenotipo de asma severa y 
bronquiectasias  

Edilberto Machado 
del Risco, Cuba 

17:00- 
17:45 

Alergia  y drogas  Coordinador: Sergio 
Rabell  Piera, Cuba  

17:45- 
18:00 

Discusión  



 

VIERNES 6  

                                            Sala 5 

Presidente:  Ada del Castillo Mendez 

Secretaria: Emilia Rivero Pino 

14:30- 14:55 Evaluación de la tolerabilidad y seguridad de  

Prolinem DS. Ensayo clínico fase I  

Mary Carmen Reyes 
Zamora, Cuba 

14:55- 15: 20  Evaluación de la inmunogenicidad de  Prolinem DS. 
Ensayo clínico fase I 

Wendy Ramirez 
González, Cuba 

15: 20-15: 45 Vigilancia de la seguridad y efectividad de las vacunas 
Valergen en el tratamiento del Asma en niños. Ensayo 
clínico fase IV 

Maytee Mateo 
Morejón, Cuba 

15: 45- 16: 
10 

Caracterización  de la sensibilización a ácaros en el 
municipio La Lisa. Estudio de 8 años.  

Julia Urbina Reynaldo, 
Cuba 

16: 10- 16: 
30 

Inmunoterapia para pacientes alérgicos  a ácaros 
Dermatophagoides pteronyssinus en la unidad de 
alergia del Hospital IESS. 

Norca Noralma de la 
Cadena Villacrés, 
Ecuador 

16:30-16:50 Alternativas a las múltiples dosis de inmunoterapia en 

alergia 

Miriam Lastre, Alexis 
Labrada, Oliver Pérez, 
Cuba 

16: 50- 17:00 Discusión 

  



VIERNES 6  

                                            Sala 6 

WAO – Taller de entrenamiento en alergia 

Profesor coordinador: Dana Wallace (EE.UU) 

9:30- 
16:30 

 

 
 

1-  Pruebas cutáneas de alergia e inmunoterapia  

2- Taller de pruebas cutáneas de alergia  

3- Diagnóstico y manejo del asma 

4- Pruebas e interpretación de la función pulmonar: discusión de casos 

5- Alergia alimentaria y anafilaxia 

6- Discusión basada en casos de alergia a alimentos 

 

VIERNES 6  

                                            Sala 7 

Presidente:  Roberto Aguila de la Coba 
Secretaria: Concepción Insua 

14:30- 
15:00 

Desarrollo histórico y principales logros de la 
Alergología en la provincia de Sancti Spiritus. 1978-
2017 

Álvaro Tomás González 
Marín, Cuba  Álvaro 
González Iglesias Cuba 

15:00- 
15:30 

Incidencia del síndrome coronario agudo alérgico en 
el hospital de Sagua La Grande en el año 2015 

Yamir Santos Monzón, 
Cuba 

15:30- 
16:00 

Inmunodeficiencia combinada  en paciente 
pediátrico  con Toxocariasis ocular 

Concepción Insua, Cuba 

16:00- 
16:30 

Esofagitis eosinofílica, una actualización Ulises Perilles Gordillo, 
Cuba 

16:30-
17:00 

Asma en cuidados intensivos pediátricos Dra. Bertha Lidia Acevedo 
Castro, Cuba 

17:00-  
17: 30 

Parasitismo y alergia Ángel Escobedo, Cuba 

  



Sábado 7  

                                            Sala 3 

Presidente:  Omar Herrera Barrios, Cuba                                                

Secretaria: Diva Almillategui, Panamá 

09:00- 
9:20  

Fenotipos en  dermatitis atópica Dana Wallace, EE.UU 

9:20- 
 9:40 

Compendio: Guías de Buenas Prácticas Clínicas de 
Consulta Rápida y Actualizada 

Marisela Luisa Pérez 
Pacaréu, Cuba 

9:40- 
10:10 

Guía práctica para la inmunoterapia alergénica en 
Cuba   

Raul L. Castro Almarales,  
Mary Carmen Reyes 
Zamora, Cuba 

10:10- 
10:30 

Las sociedades científicas en la salud y su rol en la 

Salud Pública en Cuba  

Pedro Luis Veliz Martínez, 
Cuba 

10:30-
11:00 

Merienda 

11:00- 
11:30 

WAO CONFERENCE (ACCAI) WAO 

11:30- 
12:00 

Recomendaciones para el manejo alimentario, 
nutricional y del ambiente en el hogar para el 
control del asma en edad escolar  

Alexander Ciria Martin, 
Cuba 

12:00- 
12:30 

La formación profesional en la enseñanza de la 
carrera de Medicina en Cuba. 

Luis Alberto Pichs García, 
Cuba 

12:30-
13:00 

Experiencia de veinte años de la escuela de niños 

asmáticos.  

Dania E. Fabre Ortiz, Cuba 

13: 00- 
16: 30 

Ceremonia de clausura y almuerzo  de despedida 

  



Posters tradicionales 

JUEVES 5  

PRESIDENTE: Dr. Álvaro González Marín (Cuba) 
SECRETARIO: Dra. Caridad Sánchez Silot (Cuba) 

1. “Relación entre la infección por Helicobacter 
pylori y la urticaria crónica”. Autores: Dra. Adianez 
Sugrañes Montalván. Dr. Eduardo Barreto Suárez. 
Dra. María Morales Menéndez.  

2. “Efecto preventivo de las vacunas Valergen vía 
subcutánea en niños asmáticos. Provincia 
Cienfuegos”. Corte Preliminar. Autores: Dra. Orisel 
Ramírez Oquendo, MsC. Dra. Nivia López Ramírez, 
MsC. Dra. Marisela L. Pérez Pacaréu.  

3. “Efecto Preventivo de las Vacunas VALERGEN 
en adultos asmáticos.  Provincia Cienfuegos.”. 
Corte Preliminar. Autores: Dra. Yalily Rosell 
Méndez. Dra. Alicia Grace de Lara García, MsC. 
Dra. Marisela L. Pérez Pacaréu, MsC.Dra. Nivia 
López Ramírez.  

4. “Características clínicas y epidemiológicas en  
niños con afecciones alérgicas que presentaron 
Bronquiolitis aguda” Autores: Dra. Yanet Morejón 
del Rosario. MsC. Dra. Nivia López Ramírez. MsC. 
Dra. Marisela L. Pérez Pacaréu. 

5. “Miastenia Grave, reacción adversa a 
dexclorfeniramina. Presentación de un caso”. 
Autores: MsC. Dra. Nivia López Ramírez, Dra. 
Miriellis Rodríguez Benítez, MsC. Dra. Lourdes 
Pérez Toledo, Dra. Orisel Ramírez Oquendo, Dra. 
Yanelys Leal. MsC. Dra. Marisela L. Pérez Pacaréu.  

6. “Estudio de estabilidad de la Materia Prima 
Alergénica de Dermatophagoides siboney, 
cumpliendo con las GMP”. Autora: Lic. Damaris 
Torralba Averoff 

7. “Incremento del volumen productivo de 
materia prima alergénica de ácaros para las 
vacunas antialérgicas VALERGEN” Autora: Lic. 
Damaris Torralba Averoff 

8. “Primer estudio de calificación  de los locales de 
cría de ácaros, requisito indispensable para 
cumplir con las GMP”.  Autora: Lic. Yunia Oliva 
Díaz 

9. “Biomodelo murino de asma para el estudio de 
variantes de vacunas antialérgicas”. Autor: Lic. 
Alain Morejón Calderón 

22. “Desensibilización sublingual con extracto de 
hormiga Pseudomyrmicinae (muerde y huye) a 
propósito de un caso”. Autores: Dra. Julia Urbina 
Reynaldo, Lic. Daymé Espinosa Mató, Dra. Annara 
Freire Vila 

23. “Sensibilización a ácaros y alérgenos 
ocupacionales en trabajadores de panaderías de 
La Habana, Cuba”. Autores: Dra. Mirta Alvarez 
Castelló, Dr. Raúl L. Castro Almarales, Lic. Yaquelín 
Leyva Márquez , Lic. Maite Mateo Morejón, Dra. 
Juliette Massip Nicot, Lic. Víctor Meli, Lic. 
Humberto Barata, Dr. Miguel  Hinojosa Macías, 
Lic. Alexis Labrada Rosado. 

24. “Respuesta Inmune humoral en la Dermatitis 
Atópica."  Autora: Dra. Sara Iris Romero Cuenca. 

25. “Comportamiento de la aplicación del 
programa nacional de atención integral al 
paciente asmático pediátrico”. Autores: Dra. 
María de Lourdes Correa Alonso, Dra. María 
Beatriz Rodríguez Sánchez. 

26. “Afecciones dermatológica con tratamiento 
homeopático”. Autores: Dra. Santa Olga Cárdenas 
Oviedo, Dra. Georgelina Hechavarría Lamoth 

27. “Micobiota nasal de pacientes con alergias 
respiratoria. Relación con la sensibilidad cutánea a 
hongos ambientales”. Autores: Dr. Omar Herrera 
Barrios, Dr. José S. Rodríguez Canosa, Lic. Ileana 
Paneque Rodríguez, Dra. Mercedes Jiménez 
Martínez, Lic. Larisa Otero Heredia, Lic. Nardelis 
Ruiz Torres, Lic. Laila Yaima Guedes Vidal, Lic.  
Yolanda Martínez Ayala, Lic. Nirtza Esther Suarez 
Navarro, Lic. Lisandra Linares Luna. Lic. Janet 
González Regalado.   

28. “Incidencia de la conjuntivitis alérgica en edad 
pediátrica en municipio Regla 2016”.  Autores. Dr. 
Jorge Torres Concepción, Dra. Belkis López 
González. 

 

29. “Enfermedades alérgicas, cifras de 
Inmunoglobulina E en los diferentes grupos y 
factores sanguíneos”. Autores: MsC. Dra. Aurora 
Garriga Gómez, Dra. Norma E. Martínez Vizcaíno, 



 

10. “Evaluación de la consistencia en los controles 
de calidad de la materia prima alergénica para las 
vacunas VALERGEN”.  Autor: Lic. Ichell Miró Frutos 

11. “Dolor abdominal causado por angioedema 
hereditario”. Autores: Dra. Lay Salazar Torres, Dra. 
Carmen Díaz Marín, Dr. Frank  Quintana. 

12. “Helicobacter pylori presentación de un caso”. 
Autores: Dra. Sady Elena Gutiérrez Fernández, Al. 
Sadiana Arechavaleta Gutiérrez, Al. Liz Maura 
Figueredo Lugo. 

13. “Evaluación de la efectividad de la 
Inmunoterapia con Ácaros VALERGEN a los 3 años 
de tratamiento. Jatibonico 2012-2015”. Autores: 
Dra. Ropsalig Guerra Marzo, Lic. Yoanis Hernández 
Sánchez, Dra. Yamilet Pérez Naranjo.  

14. “Eficacia y seguridad de las vacunas de ácaros 
VALERGEN por vía sublingual en niños. Cabaiguan 
2013-2014”. Autores: Dra. Yusely Perdomo Pulido, 
Lic. Yuray Lazo Rodríguez, Lic. Emilia Sánchez 
Pérez, Lic. Vladimir Castro González.  

15. “Respuesta clínica a la vacuna de estafilococo 
en pacientes con piodermitis a repetición”. 
Autores: Dra. Olga Ferreiro Fernandez, Dra. Grizel 
Diez. Lic. Aysha Hernández Castillo, Al. Ivette 
Sampedro Ferreiro.  

16. “Broncoespasmos asociados a Helicobacter 
pylori. A propósito de un caso”. Autores: Dra. 
Sady Elena Gutiérrez Fernández. Al. Sadiana 
Arechavaleta Gutiérrez.  

17. “Eficacia de la prueba de provocación nasal 
con extracto alergénico de Dermatophagoides 
Pteronysinuss en pacientes con rinitis alérgica 
sensible a este acaro”. Dra. Sandy S. Aguilar 
Gavilanes, Dr. José S. Rodríguez Canosa. Dr. Raul 
L. Castro Almarales, Dra. Mayda Gonzalez Leon, 
Lic. Yunia Oliva Diaz. 

18. “Caracterización de pacientes alérgicos con 
hipersensibilidad aguda a medicamentos 
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